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MIHÁLYI István 
 
1948. április. 13.-án születtem. Székesfehérváron élek. 
 
Iskolai végzettségem: 
1972  Budapesti Mőszaki Egyetem – okleveles villamosmérnök 
1994-1996 Szent István Egyetem – okleveles munkavállalási tanácsadó 
1993-1997 Testnevelési Egyetem – okleveles mentálhigiénés szakember 
 
Szakmai képességeim, eredményeim és önkéntes tevékenységem: 
Húsz éves mérnöki pályafutásom során a Videotonban különbözı számítástechnikai 
berendezések gyártásában vettem részt, majd informatikai rendszerek fejlesztését, bevezetését 
irányítottam. 
 
Mindig érdekelt az emberek fejlesztése, segítése, ezért képeztem magam ezen a téren is. 1985 
óta több mentálhigiénés programban dolgoztam civil szervezetek önkénteseként: akadályozott 
fiatalok önrendelkezı életének elımozdítása a sörédi nyaraltatások táborvezetıjeként, majd az 
alapítvány kuratóriumának tagjaként fiatalok kortárs segítı csoportjának vezetése. 
 
1992-ben nyílt lehetıségem arra, hogy a mérnöki foglalkozás helyett professzionális segítı 
munkát vállaljak, és ezt követıen a Fejér Megyei Munkaügyi Központ munka-pálya 
tanácsadójaként dolgozzam 17 esztendın át. 
 
Ezalatt nagyon sok, különbözı korosztályú és élethelyzető klienst – pályakezdı fiatalokat, 
fogyatékosságuk, egészségkárosodásuk miatt akadályozott, vagy más ok miatt hátrányos 
helyzető, kirekesztett embereket – támogathattam az életútjukban történt elakadás 
megküzdésében: a szakmai önismeret fejlesztésétıl a pályaválasztási, szakmaválasztási, 
pályaváltási döntések segítésén, az elhelyezkedési tanácsadáson, munkahely megtartásán át az 
életvezetési tanácsadásig. 
 
2008-ban nyugdíjba vonultam. Szakmai ismereteimet azonban továbbra is fejlesztem, 
önkéntes munkát végzek a Teljes Élet Szociális Alapítvány kuratóriumában, a Máltai 
Szeretetszolgálatban és a Székesfehérvár-öreghegyi Magyarok Nagyasszonya egyházközség 
plébániai közösségében. 
 
Személyes körülményeim: 
Nıs vagyok, feleségem gyermekorvos, négy felnıtt gyermekünk van. Az unokáinkkal való 
foglalkozást, idıs szüleink szeretetteljes istápolását fontos feladatomnak tartom. De szívesen 
áldozunk idıt „a belsı útjainkon” való elırehaladásra, családi otthonunk csinosítására is. 
 


