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Iskolai végzettségem:

1972 Budapesti Miiszaki Egyetem — okleveles villamosmérndk
1994-1996  Szent Istvan Egyetem — okleveles munkavallalasi tanacsad6
1993-1997  Testnevelési Egyetem — okleveles mentéalhigiénés szakember

Szakmai képességeim, eredményeim és onkéntes tevékenységem:

Husz éves mérndki palyafutdisom soran a Videotonban kiilonb6zé szémitastechnikai
berendezések gyartasaban vettem részt, majd informatikai rendszerek fejlesztését, bevezetését
iranyitottam.

Mindig érdekelt az emberek fejlesztése, segitése, ezért képeztem magam ezen a téren is. 1985
Ota tobb mentalhigiénés programban dolgoztam civil szervezetek onkénteseként: akadalyozott
fiatalok onrendelkez6 életének eldmozditasa a sorédi nyaraltatasok tdborvezetdjeként, majd az
alapitvany kuratoriumanak tagjaként fiatalok kortars segitd csoportjanak vezetése.

1992-ben nyilt lehetéségem arra, hogy a mérnoki foglalkozés helyett professzionalis segitd
munkat vallaljak, ¢és ezt kovetéen a Fejér Megyei Munkailigyi Kozpont munka-pélya
tanacsadojaként dolgozzam 17 esztenddn at.

Ezalatt nagyon sok, kiilonb6z6 korosztalyt és élethelyzetti klienst — palyakezdé fiatalokat,
fogyatékossaguk, egészségkarosodasuk miatt akadalyozott, vagy mas ok miatt hatranyos
helyzeti, kirekesztett embereket — tamogathattam az ¢életitjukban tortént elakadas
megkiizdésében: a szakmai Onismeret fejlesztésétol a palyavalasztasi, szakmavalasztasi,
palyavaltasi dontések segitésén, az elhelyezkedési tandcsadason, munkahely megtartadsan at az
¢letvezetési tanacsadasig.

2008-ban nyugdijba vonultam. Szakmai ismereteimet azonban tovabbra is fejlesztem,
onkéntes munkat végzek a Teljes Elet Szocialis Alapitvany kuratoriuméaban, a Maltai
Szeretetszolgalatban és a Székesfehérvar-oreghegyi Magyarok Nagyasszonya egyhazkozség
plébaniai kdzosségében.

Személyes koriilményeim:

Nds vagyok, feleségem gyermekorvos, négy felnétt gyermekiink van. Az unokainkkal vald
foglalkozast, idds sziileink szeretetteljes istapolasat fontos feladatomnak tartom. De szivesen
aldozunk i1d6t ,,a belsd utjainkon” valé elérehaladésra, csaladi otthonunk csinositasara is.



